\.Saﬁde& UNIVERSIDADE H00
Ambiente ¢ /UNIGRANRIO

- Va além da sala de aula
em revista

EVOLUCAO DAS ENZIMAS CARDIACAS NO DIAGNOSTICO
DO INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO

ROSA CARNEIRO LOURENCO*
TANIA M. LEMOS?

*Ciéncias Bioldgicas — IBC, Universidade do Grande Rio;?
Resumo

O infarto agudo do miocardio (IAM) é a necrose de uma parte do musculo cardiaco
causada pela auséncia de irrigagao sanguinea que leva nutriente e oxigénio ao coragao. Eo
resultado de uma série complexa de eventos acumulados ao longo dos anos, que pode ser
caracterizado pela oclusao das artérias coronarias em razao de um processo inflamatorio
associado a aderéncia de placas de colesterol em suas paredes. O desprendimento de um
fragmento dessas placas ou a formacdo de um coagulo de sangue, um trombo dentro das
artérias que acarreta o bloqueio do fluxo sanguineo causando sérios e irreparaveis danos
ao coracao (necrose do musculo cardiaco). As enzimas cardiacas sdo macromoléculas
derivadas dos midcitos que se tornaram necréticos, havendo perda da integridade da
membrana onde as macromoléculas celulares se difundem para o intersticio cardiaco e
finalmente para os linfaticos e microvasculatura cardiaca, tornando-se detectaveis na
circulacdo periférica.

Os exames laboratoriais enzimaticos serdo relacionados a abordagem dos
marcadores cardiacos nao-especificos em comparacao aos marcadores especificos
destacando seus beneficios na liberacao precoce, facil e precisa no diagnostico do infarto
agudo do miocardio (IAM).
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